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Sueños que Guían
Aprovecha el tiempo que pasas durmiendo
    ¿Qué son los sueños? 

Desde el paradigma del psicoanálisis son descargas de nuestra psique que traducen emociones pasadas en imágenes. Desde el punto de vista de la metafísica son espacios en los que entramos en contacto con otras inteligencias que nos pueden transmitir información y mensajes importantes. Y desde el punto de vista del chamanismo, son viajes fuera del cuerpo físico a otros mundos tan reales como éste pero más efímeros que sólidos, que se pueden visitar con consciencia mediante las prácticas del sueño lúcido. 

   ¿De qué se trata este taller?

De que las personas que asistan aprendan que hay distintos tipos de sueños, que vale la pena interpretar algunos de ellos. Que se pueden invocar para buscar soluciones a nuestros problemas y recibir inspiración e ideas creativas. Y que es posible adquirir lucidez y disfrutar aún más el tiempo que pasamos durmiendo.
    Técnicas que se enseñan:

· Análisis Básico Estructural 

· Diálogo con las imágenes del sueño
· Reescritura de sueños
· Invocación de un sueño 

· Simplificación del sueño
· Sueños lúcidos
· Ritual de los Sueños estilo iroqués
¿Quién imparte el taller? 
	Karina Malpica, una investigadora y terapeuta con más de diez años de experiencia, autora de los libros: “Sueños que guían” y “El Juego de los Animales de Poder” (Editorial Obelisco). Actualmente difunde los resultados de sus investigaciones a través de diversos sitios web como el famoso “portal interdimensional” www.mind-surf.net Ofrece terapias personales de Sanación del Alma e imparte talleres grupales de Sueños, Herramientas para la Ascensión, Animales de poder y Chamanismo Contemporáneo en diversas ciudades de América y Europa. 
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www.karinamalpica.net


Próximo Taller: 
Hora: 
Lugar: 
Precio: 
Informes e inscripciones: 









